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INTRODUCAO

UNICEF ALERTA:
MENINAS QUE TEM
IMAGENS INTIMAS
VAZADAS NA INTERNET
NAO CONTAM COM REDES
DE PROTECAO E APOIO

3o é novidade que a internet mudou habitos e comparta-

mentos, facilitando a comunicacdo entre as pessoas e o

compartilhamento de contetido. Junto com as facilidades da
rede, vém também alguns riscos, como aqueles relacionados ao va-
zamento de imagens e videos intimos. O problema impacta muitos
adaolescentes, em especial meninas, que estdo nas redes, mas tém
pouca informacdo sobre como se proteger.

Para dar aos adolescentes um espaco seguro para falar sobre o
tema e para chamar a atencdo para os riscas do vazamento de ima-
gens intimas, o UNICEF criou o Projeto Caretas. Trata-se de uma
experiéncia virtual em que adolescentes e jovens interagem, via



Messenger do Facebook, com Fabi Grossi, personagem ficticia que
teve um video intimo vazado na internet pelo ex-namorado. Os par-
ticipantes sdo informados de que est&o falando com um rob6 e tém
sua privacidade preservada.

Em um ano, guase um milhdo de pessoas, em sua maioria me-
ninas, interagiram com Fabi Grossi. Para entender melhor a relagdo
delas com o sexting e vazamento de imagens intimas, o UNICEF re-
alizou uma pesquisa. Foi enviado um questionario a 14 mil adoles-
centes de 13 a 18 anos, do sexo feminino, que participaram da ex-
periéncia. E foi feita, também, uma analise qualitativa dos dialogas
completos de 100 meninas que interagiram com Fabi Grossi.

Os resultados mostram que a sexualidade da juventude atual inclui
praticas de sexting — compartilhamento de videos e fotas intimas. En-
tre meninas que respanderam a pesquisa, 35% ja mandaram fotos ou
videos intimos a alguém e mais de 70% ja receberam nudes sem pedir.

Mas o vazamento dessas imagens traz desafios. Cerca de 10%
das entrevistadas passaram por esse problema, sem uma rede de
amparo, o que gerou bastante sofrimento. Entre elas, 35% ndo con-
taram a ninguém e 80% sentiram-se culpadas.

Ha uma profunda desconfianga das adolescentes em discutir o
problema com a familia e a escola. A maioria das meninas também
desconhece qualquer rede de protecdo ou canal na internet, e ndo
sabe como agir se uma imagem e vazada.

Conhega, nas proximas paginas, os resultados da pesquisa e as
recomendac8es do UNICEF para garantir o apoio as meninas: forta-
lecer a capacidade das familias de dialogar sobre o tema; fomentar
iniciativas voltadas as escolas; incentivar agdes que fortalegam os
vinculos entre pares (adolescentes); e investir em iniciativas inova-
doras na internet.

Boa leitura!



POR DENTRO DO CARETAS

0 QUE E O PROJETO CARETAS &

O Projeto Caretas é uma experiéncia inovadora de interagdo online
desenvolvida pelo UNICEF no Brasil, em parceria com as empresas
Sherpas e Chat-Tonic, o Facebook e a ONG Safernet, que usa inteligén-
cia artificial para criar uma das primeiras pecas de ficgdo por meio do
storytelling'. Nele, Fabi Grossi,uma personagem ficticia, interage com
adolescentes e jovens entre 13 e 18 anos por um chat na internete a
histéria avanca segundo essas interagoes.

Aa longo do dialogg, a personagem conta os desafios que esta vi-
vendo e discute os riscos do vazamento de imagens intimas na rede e
as apcdes para obter apaio. Os participantes sdo informados de que é
uma histéria ficticia e tém sua privacidade preservada.

Quase um milhdo de pessoas, em grande parte meninas, ja partici-
param da experiéncia, lancada em fevereiro de 2018.

OBJ ETIVOS

Discutir o sexting? e os riscos do compartilhamento
de imagens intimas sem cansentimento

Entender melhor esse fendmeno

Apoiar as vitimas de vazamento de imagens
intimas

Promover mudanca de comportamento ao romper
o ciclo de compartilhamentao de conteldo que vise
ferir a honra e a reputacdo de pessoas

Gerar subsidios para agdes para prevenir e

enfrentar o problema no Brasil

1. Forma de contar historias nas diversas midias pressupondo a interacdo do publico.
2.Saiba mais sobre a defini¢do de sexting nas paginas 8 e 9.



COMO FUNCIONA &

Na historia criada, Fabi Grossi € uma jovem de 21
anos que tem um video intimo vazado pelo ex-na-
morado na internet e pede ajuda a internautas.

Para conversar com a personagem, as pessoas
precisam ter uma conta no Facebook e acessar a
fanpage? do Projeta Caretas. Nela, ha videas, tex-
tos e imagens que simulam a pagina de uma usu-
aria comum.

O publico contata Fabi pelo Messenger, espaco
de bate-papo do Faceboaok. Por meio do chat, a jo-
vem vai dando detalhes da situagdo que tem viven-
ciado e pede conselhaos. A conversa é alimentada
por contetdo multimidia, como imagens e audios
compartilhados por Fabi, simulando uma conversa
real entre jovens nos meios digitais. Sdo sete eta-
pas de interacdo, que comecam com o relato da per-
sonagem sobre o vazamento do video intimo, pas-
sam pela problematizacdo da questdo no Brasil até
chegar a solucdo e ao empoderamento da jovem.

A pagina também traz informagdes sobre o pro-
jeto, confirma que se trata de uma pega de ficgdo
e da instrucBes para comecar a experiéncia. Quem
interpreta Fabi Grossi é a atriz Kathia Calil. Caso ndo
queiram mais participar, basta que os internautas
parem de interagir com Fabi ou acionem o comando
PARA. Ao final, todos s&o canvidados a responder
algumas questdes para uma avaliacdo do projeto.

3. Disponivel em: https:/pt-br.facebook.com/ProjetoCaretas/
4.Informacdes referentes ao periodo até janeiro de 2018.

RESULTADOS*

Mais de 350 mil

curtidas na fanpage
do Projeto Caretas

Quase1 milhao
de participantes

537 mil pessoas

concluiram todas
as etapas de interacdo

AVALIACAO

750/0 eram
mulheres de
13 a 25 anos

930/0 avaliaram a
experiéncia como
boa ou muito boa

Quase metade
disseja ter praticado
sexting ou falado
sobre isso

920/0 afirmaram que
aprenderam mais
sobre o tema
com o Caretas

FONTE: respostas ao questionario
disponivel no final da experiéncia,
300 mil respondentes



SEXTINGE EXPOSI(;AO
DE IMAGENS INTIMAS
SEM CONSENTIMENTO

roduzir e compartilhar fotos e videos intimos sem consenti-

mento ndo é novidade. Mas a internet tornou a questdo mais

sensivel,visto o enorme alcance gque as imagens podem ter e 0s
efeitos desastrosos que podem gerar para guem tem a honra e a repu-
tagdo afetadas. Porisso, Estados, corporagdes e organizacdes da socie-
dade civil de todo 0 mundo tém investido em pensar formas de amparar
as vitimas — geralmente mulheres e meninas — e punir os agressores.

0 fendmeno é complexa e envolve aspectos ligados a questdes
de género, moral, privacidade e desenvaolvimento tecnolégico. Em-
bora seja urgente encantrar caminhos para o problema, conhece-se
pouco sobre o tema.N3o ha uma coleta de dados sistematica e agdes
estruturadas de enfrentamento desse tipo de violéncia online ainda
s&o raras e pouco articuladas.

DEFINICAO s

Vale esclarecer a diferenca entre sexting e vazamento de imagens
intimas sem consentimento. O primeiro € visto como uma pratica
mais e mais comum, enquanto o segundo pressupde a exposicao
vexatdria, muitas vezes par vinganca ou punicdo a mulher que ndo
agiu conforme o desejo de seu companheiro (como optar por termi-
nar um relacionamento).



NO BRASILE2

No Brasil, onde cerca de 65% da populagdo tem
acesso a internet — segundo o IBGE 2016 -, o
tema comecou a figurar com mais frequéncia nos
jornais em 2013, quando uma adolescente de 17
anas cometeu suicidio ap6s ter um video intimo
compartilhado na rede sem sua autorizagdo. De-
pois desse caso, outras situacdes de vazamento
de imagens intimas faram publicadas em jornais e
redes sociais, evidenciando que ndo se tratava de
algo isolado. As principais vitimas dessa pratica
nociva no Brasil sdo as adolescentes.

Para enfrentar a situacdo, o Estado brasileiro
investiu em algumas iniciativas, entre elas, aprovou
o Marco Civil da Internet (Lei 12.965, 2014), que
dispde sobre a protecdo da intimidade na rede e re-
sponsabiliza inclusive os provedores que ndo aten-
derem as solicitacbes de retirada de conteldo intimo
de carater privado. Outra medida foi a Lei da Impar-
tunacdo Sexual (Lei n. 13.718, 2018), que tipifica
como crime a: “Divulgacdo de cena de estupro ou de
cena de estupro de vulneravel, e, sem o consentimen-
to da vitima, cena de sexo ou de pornografia”.

De acordo com a ONG SaferNet Brasil, em
seu canal online de ajuda (https://new.
safernet.org.br/helpline), com relagdo a
violagdo de direitos na internet,em 2017
houve quase 300 pedidos de auxilio

sobre sexting, amaioria feita por pessoas
do sexo feminino. Orientacdo sobre
sexting é a terceira solicitacdo mais
recorrente entre os que acionam a ONG.

DADOS
NACIONAIS

85% das criancas
dos adolescentes entre

9e 17 anos USAM
a internet

93% desse grupo
acessa a redevia
celular, sem mediagao

para 0 Uso seguro

Quase 400/0 jé
observaram casos
de discriminacao
na web: 26% ligados 2

raga, 16% a atributos fisicos
e 14% a orientacdo sexual

FONTE: Pesquisa TIC Kids Online,
produzida em 2017 pelo Comité
Gestor da Internet (CGI)

127 mulheres
e meninas se
mataram no
Brasil por causa de

exposicdo online entre os
anos de 2015 e 2017

FONTE: Relatdrio Violéncia,
suicidio e crimes contra a honra
de mulheres na internet, da

Secretaria da Mulher da Cémara
dos Deputados



COMO FOI FEITA
A PESQUISA

UNICEF realizou esta pesquisa para entender melhor a

relacdo das meninas com o sexting e compreender o que

elas sabem sobre os riscos do vazamento de imagens inti-
mas na rede e as alternativas para se proteger. Aproveitando a base
de contatos do Projeto Caretas, foram realizadas analises especifi-
cas, voltadas a adolescentes do sexo feminino.

METODOLOGIA [

Na pesquisa, foi feita uma analise qualitativa dos dialogos comple-
tos de 100 meninas com a personagem Fabi Grossi e uma analise
quantitativa de um questionario aplicado a 14 mil participantes.
Esse formata é chamado de triangulacdo de métodos, e da a oportu-
nidade de cruzar multiplos pontos de vista para o entendimento do
fendmeno complexo do sexting.

INTERACOES
ANALISE QUALITATIVA &%

Foi reunida uma amostra aleatoria de dialogos
online de 100 meninas que conversaram com Fabi
Grossi, via Projeto Caretas. Esse conteldo foi anali-
sado a partir de trés categarias: reacdes aa proble-
ma da jovem ficticia (se a julgavam culpada ou néo,
e se relatavam ja tervivido situagao semelhante ou Amostra:
saber de alguém que passau por isso), informagdes

100 interagdes online

sobre como agir (conselhas dados a personagem de meninas

sobre a que ela deveria fazer) e reactes sobre a pos-
sibilidade de Fabi machucar a si mesma. Idade: de 13218 an0s

10



QUESTIONARIO
ANALISE QUANTITATIVA ~

Aproveitando a base de relacionamento caonstruida
com as adolescentes durante a experiéncia e res-
peitando a privacidade delas, foi aplicado um ques-
tionario a14 mil meninas de 13 a 18 anos. As ques-
tdes foram divididas em quatro categorias: dados
sociodemograficos, praticas de sexting, consequén-
cias para as vitimas de vazamenta de imagens sem
consentimento e rede de apoio e orientagdo.

Com linguagem condizente com a descontra-
¢ao do ambiente criado para o projeto, as pergun-
tas buscaram mapear as varias facetas do sexting
para construir um guadro mais claro sobre suas
dindmicas e consequéncias. O questionario tam-
bém tem como objetivo compreender o papel do
Estado, da escola e da familia em esclarecer sobre
0 tema, orientar,apoiar e amparar as vitimas de va-
zamento de imagens intimas.

RESPEITO AOS PARTICIPANTES ~

Questoes: 23
Amostra: 14 mil

meninas
Idade: de 13218 anos

Periodo: des= 20
de novembro de 2018

Respostas
recebidas: s mil,
em média
Confiabilidade
do resultado:

mais de 99%

7N

Para a realizacdo tanto da experiéncia quanto da pesquisa, o projeto
Caretas adotou uma série de procedimentos éticos a fim de ndo causar
danaos aaos participantes. Afinal, trata-se de um tema de foro intimo e
que revela informacdes sobre a sexualidade de internautas.

Entre as medidas tomadas — que atendem as exigéncias no trato

com adalescentes preconizadas pelo Estatuto da Crianga e do Adoles-
cente (ECA) -, foi garantido o0 anonimato dos participantes e o sigilo das
informac6es. Além disso, a qualquer momento, as pessoas podiam sair
da experiéncia ou deixar de responder a questdes que ndo desejassem.

1



PRINCIPAIS ACHADOS
DO QUESTIONARIO

analise quantitativa das informacdes coletadas com a aplicacdo do questio-
nario a 14 mil adalescentes do sexo feminino que participaram do projeto
Caretas — de diversas regides do Brasil - levantou os seguintes dados:

DADOS SOCIODEMOGRAFICOS

Idade Escolaridade

2000

50% cursavam
0 ensino meédio
22% ja tinham
terminado o

periodo escolar

1500

1000

500

0 Das meninas que
13 14 15 16 17 18

ainda estudavam,
/\

L 84% frequentavam
A maioria tinha entre 16 e 18 anos aescola plflblica

Orientacdo sexual Raca ou etnia
0
370 B Heterossexual B Branca
B Homossexual B Parda
B Bissexual B Negra
Amarela
17,6%
preferiram

nao responder

*Referente as meninas que responderam a questao. *Referente as meninas que
respanderam a questdo.
12 ** Dados aproximados.




PRATICAS DE SEXTING i

Os dados mostram que essas praticas séo parte importante da vivéncia
da sexualidade entre as adolescentes:

Maisde 70%  80% disseram 35% ja

jareceberam  que ja lhes foi mandaram

nudes <em pedir pEdldO oenvio fotos ou videos intimos
de imagens delas nuas

Menos de 20% 55% disseram 25% afirmaram

jasolicitaram que essas praticas que o sexting

nudes costumam ocorrer ocorre pelo
pelo aplicativo app Snapchat
WhatsApp

Por que enviaram nudes?

45% Bl Vontade prépria

B Parceiro(a) pediu

B Sentiram-se
pressionadas

70% nao 34%
responderam

0,
Entre as meninas 13%

que responderam:

*Referente ao grupo que respondeu a essa questao.

13



REDE DE APOIO &

Os dados demonstram que a sexualidade da juventude atual inclui
praticas de sexting e evidenciam o quanto as vitimas de vazamento
de imagens intimas sem consentimento desconhecem qualquer rede
de amparo. O cenario é de total falta de informacéo e quase nenhum
didlogo. Para lidar com situacdes dessa natureza, as meninas normal-
mente recorrem a amigas, que também tém pouco conhecimento.

Mais de 8 5% disseram
nunca ter buscado
informag'('ies sobre 0 assunto

Cercade 60% ja apoiaram
alguém que passou por
isso

quase 70% reconheceram
que nunca discutiram

o assunto com a familia

50% disseram que

recorreriam a amigos
no caso de ter nudes vazados sem
consentimento

26% procurariam os
pais se passassem por uma
situacdo assim

15% declararam que nao
falariam com ninguém

arespeito

Escola

Por meio da analise das informacdes caletadas, fica claro que existe
espago para que a escola seja reconhecida como mediadara em ca-
sos de vazamento de imagens intimas sem consentimento.

Contariam para alguém
da escola em caso

de vazamento de
imagem intma sem
consentimento

14

B Sm
M Nio

*Dados referentes as
respostas recebidas.
Quase 15% das
meninas preferiram
nao responder.



No entanto, 70% das meninas disseram que o assunto nunca havia sido
discutido na escola.
Daquelas que afirmaram que a escola ja tratou do tema:

38% disseram que ele foi abordado na sala de aula
28% falaram que foi trazido pelos estudantes

21% viram o assunto ser tratado por palestrantes

10% relataram que o tema foi trabalhado em
projetos escolares

VAZAMENTO DE IMAGENS INTIMAS SEM CONSENTIMENTO
E CONSEQUENCIAS PARA AS VITIMAS

COM QUEM CONVERSARAM?
 35% nao contaram a ninguém
 31% falaram para uma amiga

* 16% compartilharam o problema com
alguém da familia

e 2% conversaram com docentes na escola

COMO SE SENTIRAM?
» 80% sentiram-se culpadas
» 30% disseram ter se sentido tristes e sozinhas
» 27% pensaram em acabar com a propria vida
 26% cogitaram fazer algum dano ao proprio corpo
¢ 3,8% mudaram de escola
* 1% disse ter mudado de cidade




PRINCIPAIS ACHADOS DA
ANALISE DAS INTERACOES

urante a analise qualitativa do conteldo do dialogo com-

pleto entre a personagem ficticia Fabi Grossi e 100 meninas

que completaram a experiéncia do projeto Caretas, foi pos-
sivel notar que, mesmao cientes de que se tratava de uma conversa
com um bot (programa de computador), a naturalidade com que a
personagem interagia durante os bate-papos fazia com que as parti-
cipantes interagissem com a Fabi como se estivessem falanda com
uma pessoa conhecida. Parte das meninas chegava a confidenciar
questdes pessoais para Fabi. Foram poucos os casos em que partici-
pantes demanstraram desconfianca com a histoéria contada.

““Cara essa histéria” e verdade mesmo?

Pq vi seu perfil. Vi os comentadrios pg.

Pra mim ndio ficar. Preocupada (...). nossa
VC e tao convincente. Que parece até real”

\"4

* Todos os depoimentos foram

retirados das interages com “Sabe, meu hamorado tambem tem

a personagem, respeitando

aprivacidade da identidade varios videos meus. Morro de medo
das participantes. Estes foram
transcritos exatamente como da gente terminar e ele exp,qnqr"

as usuarias os escreveram.

16 v



REACOES AO PROBLEMA
DE FABI GROSSI @

Logo no inicio da interacdo das participantes do
projeto, Fabi Grossi relata ter sido vitima de com-
partilhamento de imagens intimas sem o consen-
timento dela. A analise das respostas das meninas
a historia contada mostra que a maioria delas
acredita que a personagem ndo tem culpa pelo
vazamento do video, contrastando com um dado
levantado no guestionario, que demonstra que a
maioria® das adolescentes que ja passaram por si-
tuacdo semelhante se sente culpada pelo ocorrido.
Isso é um indicio do quanto é importante o apaio
mUtuo em Casos cOmMa esses.

Em suas respostas, algumas meninas pondera-
ram que, embora Fabi Grossi ndo seja culpada pelo
gue aconteceu, foi ingénua em deixar o namorado
produzir tais imagens. Quem a condenou usava ar-
gumentos semelhantes, alegando que, quando se
deixa gravar um video intimo, se assume a respon-
sabilidade por um paossivel vazamento. Uma signi-
ficativa quantidade de meninas assumiu ja ter en-
viado nudes a alguém, o que indica que as praticas
de sexting sdo cada vez mais parte da vivéncia da
sexualidade de adolescentes.

“Vocé nido deveria se odiar.
Deveria odiar ele. Ele foi
culpado. Ele compartilhou
o video. Vocé estava em

um momento de intimidade
e confiou nele pra gravar

e ficar com o video”

\"4

5.5aiba mais na analise das questdes quantitativas, pagina 13.

83% acreditam
que a Fabi Grossi
nao tem culpa pelo

vazamento do video intimo

17% consideram
que ela é culpada

54% relataram
conhecer alguém
que ja vivenciou
algo assim

10% assumiram
passar ou ter
passado pela
mesma situacéo

41% das
meninas ja
enviaram nudes
aalguém

Uma média de 1 00/0
das meninas
que produzem
e compartilham
nudes sd@o
vitimas de
exposicao

desse conteido sem
consentimento.

17



“Por que se odeia?
Isso niio é culpa sua.

“E onde estava com a cabeca
de ter deixado ele fazer um
Isso vai do carater dele” video? Tipo cadé sentido disso

\'4

CONSELHOS DADOS
A PERSONAGEM 828

Ao aconselhar a personagem ficticia Fabi Grossi
sobre como agir diante do problema enfrentado
por ela, grande parte das adolescentes sugeriu
agir no mundo digital blogueando o agressor e
0s amigos dele, desativando as midias sociais e
trocando o numero de telefone. Algumas delas
também orientaram Fabi a apagar todo o conte-
Udo ofensivo. No entanto, é importante de guar-
dar o material em caso de dendncia.

A maiaria das participantes estimulou a per-
sonagem a denunciar o caso a policia, e algumas
delas demanstraram, inclusive, ter conhecimento
sobre o processo judicial, dando direcionamentos
bem especificos sobre como agir. Os dados cole-
tados, parém, evidenciam que ha pouco conheci-
mento sobre espacos de ajuda online relaciona-
dos ao sexting.

18
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65% estimularam
Fabi Grossi

a denunciar

a policia

80% disseram
que a personagem
deveria contar o
ocorrido aos pais

Apenas 6%
conheciam

o canal online
de ajuda no site da
Safernet Brasil



“Guarda as mensagens para mostrar para a advogada.
Ndo so ele, como todos que compartilharam, tambéem
devem ser presos!”

“Vocé sabe que o que ele esta
fazendo é crime? (...) Quanto
mais rapido vocé denuncia
mais rapido ele vai para (...)

Va atras de sua justica”
Vv

“Vc deveria trocar de numero,
e recomecar sua vida, superar
esse acontecimento. E nunca
se torturar pelo que fez. Todo
mundo erra, mas temos que
aprender com eles para ndo
cometer novamente”

\"4

\4
“Art 139: difamacgdo.
E por injaria”

\4
“Desenvolvedor
do jogo por favkr faz
ele ser presooooo
eu sei ghe na
maioria dos casos
nao da emnada e a
menina se ferra so,
mas pfv eu quero ter
o0 gosto do sucesso
da personagem
principal’.

Vv

19



CONSIDERACOES Fl;y.\ls

20

pesquisa traz dados importantes para entender o sexting e

osriscosdadivulgacaodeimagensintimasnarede.Ficaevi-

dente que essa pratica faz parte davivéncia da sexualidade
de adolescentes, ja que as participantes da experiéncia dao indicios
de que a producdo e a traca de imagens intimas é algo cada vez mais
comum. Por outro lado, ainda ha muita falta de informacdo sobre o
assunto e extrema desconhecimento sobre canais de protecdo e am-
paro as vitimas. Esses fatos indicam a urgéncia do tema.

CULPA E ISOLAMENTO ©

Existe uma profunda desconfianca das adolescentes em discutir o
problema com a familia e a escola. Elas preferem ndo contar a nin-
guém ou revelar tanto as praticas de sexting quanto eventuais con-
sequéncias apenas para as amigas. Esse receio pode estar ligado
ao profundo sentimento de culpa — comum entre as meninas — por
produzir e compartilhar imagens intimas. A culpa vem da percepgdo
de que estejam fazendo algo considerado ndo apropriado pela sacie-
dade e do medo das consequéncias desse comportamento.



IMPORTANCIA DA FAMILIA &

A familia pade ser uma grande aliada de cada adolescente. Para tanto,
0s adultas responsaveis por essas meninas e esses meninos precisam
estar preparados para exercer a mediagdo em relagdo ao uso da tecno-
logia, fomentando comportamentos seguros, assim como o fazem em
relagdo a outros temas importantes, como a alimentagdo ou exercicios
fisicos, par exemplo. O dialogo franco e respeitoso é fundamental para
gue todos os integrantes da familia aprendam e promovam um uso
seguro, saudavel, critico e construtivo das tecnologias.

IMPORTANCIA DA ESCOLA

A escola também tem um papel importante no debate sobre sexting,
ja que conflitos gerados por essa pratica muitas vezes comegam ou
terminam em ambientes escolares. Além de a familia ser um espaca
buscado para resolugdo de conflitos dessa natureza, grande parte das
meninas diz estar aberta a falar sobre isso com professores e outros
profissionais educacionais. No entanto, o tema ainda é pouco discutido
nas escolas, o que indica a necessidade de um trabalho com comunida-
de escalar.Comisso, fica evidente que a escola € um espaco privilegiado
para o debate saobre esse tema, assim coma para mediar situagBes que
possam surgir emvirtude dele. Ao facilitar o conteddo e promover mais
momentos de discussdo do sexting e sensibilizacdo dos adolescentes,
ela pode contribuir para o estimulo de uma mudanca de comportamen-
ta que quebre o ciclo de vazamento de imagens intimas.

PAPEL DA INTERNET &4

As redes saciais, definitivamente, tm um impacto na vida sexual
das meninas, facilitando a troca de imagens. Em contrapartida, a
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internet ndo é aproveitada ou mesmo percebida por elas como um
espaco de busca de informagBes sobre o tema. Portanto, é possivel
concluir que os esforgos de arganizagdes publicas, privadas e de ter-
ceiro setar de disponibilizar materiais online sobre o tema ainda ndo
alcangam esse publica de modo eficaz, sendo necessario um traba-
lho complementar para que essas informacdes cheguem a ele.

CAMINHOS PARA
SOLUCAO DO PROBLEMA

Os dados gerados na pesquisa dao indicios de alguns caminhos
para enfrentar o problema do vazamento de imagens intimas sem
consentimento no Brasil. Como se trata de um problema complexo,
€ necessaria a articulacdo de diversos atores sociais para lidar com
a questdo. Projetos isolados e pontuais tendem a ter pouco alcan-
ce. Dessa forma, Estado, empresas privadas, organizacdes sociais
e organismos internacionais precisam criar caminhos caonjuntos,
inclusive para auxiliar e reforcar o papel da escala como espaco de
informacéo e de mediacao.

A troca de informaces e a unido dos setares sdo essenciais para
a eficacia do combate ao problema. E preciso aprender com as expe-
riéncias ja realizadas e sistematizar os dados ja produzidos para ge-
rar um panorama rico das praticas de sexting e suas consequéncias
no Brasil. Portanto, recomenda-se que os parceiras interessados no
tema formem uma rede e reinam-se em um férum para discutir o
gue ja fai feito e quais resultados foram encontrados. Somente esse
dialogo constante pade ajudar a produzir projetos conjuntos e ava-
liar seus resultados.

Também é fundamental a geracdo de acdes e politicas publicas
que foquem a prevencdo das devastadaras consequéncias as viti-
mas do vazamento de imagens intimas sem consentimento. Mais do
gue criminalizar ou apontar culpados, é preciso informar, esclarecer
e sensibilizar a sociedade. Essas medidas podem auxiliar as meninas
a enfrentar e superar a questao.



0 QUE PODE SER FEITO &

Fortalecer a capacidade das familias de dialogar
sobre o tema. 0s adultos responsaveis par adolescentes na
familia precisam estar preparados para exercer a mediacdo em
relacdo ao uso da tecnologia, fomentando comportamentos se-
guros e promovendo um didlogo franco e respeitaso.

Fomentar iniciativas voltadas as escolas. Escolas
e educadores podem ter um papel fundamental na promocao do
diadlogo sobre sexting e vazamenta de imagens intimas, falando
sobre os riscas e onde as vitimas podem obter apoio. Eles podem,
também, atuar como mediadores de conflitos gerados pelas pra-
ticas de sexting.

Investir em iniciativas inovadoras na internet.
0 usao da internet se mostrou importante, embora delicado. Os
espacos virtuais que se dedicam a apoiar as vitimas de violéncia
online ndo sdo conhecidos pela maioria das meninas. Vale inves-
tirem ac¢Bes inovadoras e criativas, que podem gerar resultados
importantes e em grande escala.

Investir em acdes que fortalecam os vinculos
entre pares (entre as adolescentes), uma vez que as meninas
preferem compartilhar seus problemas com amigas. Issa faz com
que elas se tornem a primeira rede de apoio em caso de vazamen-
to de imagens intimas. Para tanto, é preciso reforcar a importan-
ciadesse acolhimento e farnecer as informagdes necessarias para
gue elas saibam como ajudar.







